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Leto 2012, preskok zavesti in dogajanje na Zemlji

Stevilna stara ljudstva so za ¢as okrog leta 2012 napovedala korenite spremembe
na Zemlji - in zdaj so tu! Zemlja gre v novi cikel svojega evolucijskega razvoja in
skoraj sedem milijard ljudi skupaj z njo potuje v svoj evolucijski proces - v novo
stanje zavesti. Mnogi se pretvarjajo, da se ne dogaja nic¢, Ceprav so znaki vec kot
ocitni! Zelo pomembno je, da se vsakdo pouci o teh dogodkih, da se sprememb
lotimo zavestno in popolnoma brez strahu. To obdobje je velika priloznost
za 0sebno preobrazbo, a tudi za zdravje nasega planeta ter za vzpostavitev
spostovanja, enakosti, povezanosti in sodelovanja med vsemi ljudmi.

To je zaCetek vzpostavljanja miru na Zemlji in velika moznost je, da ga bodo

doziveli in ziveli ze nasi otroci.

Dejstvo je, da se zaradi elektromagnetnih
povezav med planeti, oson¢jem in
galaksijo, ki ji pripadamo, spreminjata
Zemljina frekvenca in njeno magnetno
polje. To je naraven cikel, skozi katerega
gre vsakih (priblizno) 26 tiso¢ let. Toda
zdaj na sebi nosi tudi ljudi, ki se duhovno
prebujajo in s tem Se dodatno visajo
vibracije na planetu. Po nacelu kriticne
mase ti duhovno prebujeni ljudje s
svojimi vibracijami pomagajo drugim,

da se zbudijo iz spanca nevednosti ter
aktivirajo svoje najboljse lastnosti: socutje,
potrpezljivost, strpnost, razumevanje,
prijaznost in ljubeznivost, ¢e nastejem le
najpomembnejse.

Inaki prebujajoce se zavesti

V zadnjih dvajsetih letih je zacvetelo tudi
zanimanje ljudi za duhovni in osebnostni
razvoj (pomislimo le na stevilo izdanih
knjig s tega podrogja). Vse vec ljudi

bolj zavestno skrbi za svoje zdravje

in prehrano, is¢e naravnejse oblike
zdravljenja in se zaveda, da misli in
Custva pomembno vplivajo na nase telo
in pocutje.

Mnogi starsi in ucitelji so osupli nad otroki
danasnjega €asa, saj so polni znanja in
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modrosti, torej so Ze v rosnih letih veliki
ucitelji, ki se v Solskih klopeh neznansko
dolgocasijo. To so tako imenovani indigo
otroci, visoko razvite duse, ki so prisli
sem v tem pomembnem ¢asu in bodo, ko
bo ¢as dozorel, prevzeli vodilne vloge v
podjetjih in drzavah ter z obilico ob¢utka
in spostovanja popeljali ljudi v pravicnejsi
svet.

Tudi znanost je presegla svojo trirazsezno
omejenost in se povezala z duhovnostjo,
kar velja predvsem za kvantno fiziko
(oziroma vsaj njen del), ki je ugotovila, da
se delci materije odzivajo na ¢lovekove
misli in obcutke. Ta znanja so v rabi

tudi pri naravnem zdravljenju - ljudje se
zavedajo, da je zdravje telesa posledica
zdravega uma, ki potrjuje ljubezen in
spostovanje do sebe in okolice.

Individualne in globalne spremembe
To, kar nekateri ljudje vidijo kot ¢rn in
brezizhoden scenarij danasnjega Casa

na osebni (finan¢na stiska, partnerske
teZave, nasilje, nestrpnost ...) in globalni
ravni (razpadanje financnih sistemov,
razpad zastarelih druzbenih struktur,
razkrivanje zlorab, zarot in prevar,
terorizem, nemiri in vojne ...), sama

vidim kot razkrivanje potlacenih vzorcev
in ci¢enje sistemov, ki niso temeljili

na enakosti, spostovanju in ljubezni do
sebe in do bliznjih. Te lastnosti pa bodo
postopoma postajali glavni aduti ¢asa, ki
je pred nami.

Vsak od nas prispeva k razvoju

Naj nas torej ne zmotita razburkani ¢as in
kaos, ki ga ob¢utimo v svojem Zivljenju
ali smo mu pri¢a v medijih. Pustimo, da
se kaos sesede sam vase in da proces
¢iscenja starih struktur kakor blatna reka
odtece mimo nas. Vedeti moramo, da je
to faza, brez katere ne gre.

Pomembno pa je, da vemo, kaj zares
Steje: vsak od nas prispeva k razvoju
dogodkov na Zemlji s koli¢ino ljubezni,
ki jo premore. Vec ljudi se prebuja v
soCutju in ljubezni, bolj blag je proces
evolucije. Nase srce ima namre¢ mo¢no
magnetno polje, ki ustvarja zdravje

in ravnovesje - ne le v svojih telesnih
celicah, temve¢ v kvantnem polju, ki
preveva Zemljo, minerale, rastline, Zivali
in ljudi ter celoten Univerzum. (as je, da
prepoznamo moc svojega srca!



Zaupajmo casu, v katerem Zivimo - nihce
od nas ni zdaj in tu "slucajno".
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Podpora telesu:

- Ocistimo telo strupov, pijmo vecje
koli¢ine vode, postanimo gibcnejsi in
si naberimo ve¢ kondicije, skrbimo za
kislinsko-bazi¢no ravnovesje, dihajmo
spros¢eno in ¢im globlje.

Ustvarjanje notranjega
ravnovesja:

- Imejmo na oceh svoje eqo;
sprejmimo njegove muhe in ga
ljubece utisajmo.

« Pozabimo preteklost in odpustimo.

- 0dprimo se zdajsnjemu trenutku s
pozitivnimi afirmacije, ki jih zac¢utimo
V svojem Srcu.

- Uporabimo zakone, po katerih
delujemo - najpomembnejsi je
t. i. zakon privla¢nosti, s katerim
odgovornost za svoje Zivljenje
prevzamemo v svoje roke.

+ Ljubimo in cenimo se ter se
zavejmo pomena in vrednosti
svojega Zivljenja.

« Posvetimo se sebi in ne izqubljajmo
€asa s spreminjanjem drugih - ko
ljubimo sebe, pomagamo vsem
ljudem v svaoji bliznji in daljni okolici.

- Naj bo nase srce polno miline.

- Ce nimamo znanja za evolucijski
preboj, pois¢imo pomoc ljudi,

ki so v svojem Zivljenju nasli mir,

in povprasajmo vse, ki se jim ljubece
blescijo oci. Pri njih bomo vedno nasli
prave odgovore.

+ Ostanimo zvesti svoji nameri in se
pogumno podajmo naprej - Winston
Churchill je dejal: "Ce gres skozi
pekel, hodi naprej." Ob tem se lahko
nasmehnemo, kajti izid vsake tezave
je novo spoznanje!

>
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Odgovori na najpogostejsa vprasanja

SPREMINJANJE ZAVESTI IN
ELEKTROMAGNETNEGA POLJA

Zakaj magnetno polje Zemlje deluje
na nas?

Zemljo obdaja elektromagnetno polje in
tudi prav vsako bitje na Zemlji obdaja
elektromagnetno polje (imenujemo

ga avra). Polje vsakega bitja je torej
nelocljivo povezano z Zemljinim poljem.
Ker sta eno, drug drugega oplajata in
podpirata.

Kako Zemljino magnetno polje vpliva
na naso zavest?

Zemljino magnetno polje mocno vpliva na
¢lovekovo zavest. Kjer je magnetno polje
Sibko, je zavest igrivejsa in svobodnejsa,
vec je moznosti za ustvarjalnost in
spremembo. Kjer pa je polje mo¢no, so
ljudje bolj ujeti v stara prepric¢anja in
verovanja ter se mo¢no upirajo vsakrnim
spremembam. Zemljino magnetno polje
v tem obdobju dokazano postaja sibkejse,
torej ponuja ogromno moznosti za
preobrazbo.

Kaksen je vpliv visoko vibrirajocih
Custev nasega srca (ljubezen,
spostovanje, hvaleinost, socutje)

na Zemljino elektromagnetno polje

in na razvoj dogodkov v tem ¢asu?
Clovesko srce ima svoje magnetno

polje, ki je pet tisockrat mocnejse od
magnetnega polja nasih mozganov. Ko
prizgemo ljubezen, hvaleznost in socutje
Vv svojem srcu, se nase magnetno polje
mocno okrepi ter vpliva na Zemljino

polje in na vsa bitja, s katerimi delimo

ta planet. Vloga vsakega posameznika

je pri tem ogromna. Z znanstvenimi
poskusi so dokazali, da lahko majhna
skupina posameznikov, ki se v dolo¢enem
mestu za dolocen ¢as zavestno usmeri

na notranji mir in ljubezen, v tem mestu
pomembno zmanj$a pojavnost nasilja in
nesre¢. Ko mislimo ter izrekamo pozitivne
besede in stavke ter jih cutimo v svojem
srcu, krepimo magnetno polje in visamo
vibracije svojega telesa, kar povzroci
mentalno, ¢ustveno in telesno zdravljenje.
Naj poudarim, da smo ljudje v resnici bitja
ljubezni. Ko to v Zivljenju potrjujemo, smo
zdravi in imamo veliko koli¢ino energije.
Kadar smo negativni do sebe in bliznjih,

v resnici lazemo, nasa energija in vibracija
pa upadeta - zaradi tega utegnemo celo
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zboleti. Vsakdo ve, da se ob negativnih
mislih pocuti slabo in ob pozitivnih zelo
dobro. Vsak ¢lovek se lahko vsak trenutek
svobodno odlo¢i za eno ali za drugo.

Vec ljubecih ljudi na planetu prispeva

k hitrejsemu prebujanju ¢lovestva in k
neznejsemu preskoku na visjo raven
zavesti.

Zakaj v tem obdobjus silijo na plan
nere$ena, potlacena in zanikana
Custva?

Jeza, ljubosumije, Zalost, sovrastvo,
zamere ... vse to je nizko vibrirajoca
energija, ki smo jo nezavedno ali zavedno
potlacili v podzavest. Pri nezavednih
ljudeh to vodi v obtoZevanje drugih,
nestrpnost ali celo v nasilje. Zavedni ljudje
bodo svoje ¢ustvene vozle resili tako, da
bodo uporabili svojo voljo in namero za
razumevanje, strpnost in odpuscanje.
Ker Zemlja zdaj vibrira na visjih
frekvencah, se Zeli nase telo s temi
frekvencami tudi uglasiti - podobno,

kot uglasujemo instrumente. Nasi "nizki
toni" morajo torej oditi, da lahko celice
sprejmejo novo stvarnost. V obdobju
Cis¢enja starega je zelo pomembno, da
smo s seboj prizanesljivi, potrpezljivi in
ljubedi, saj prav zares vstopamo v nov
nacin razmisljanja, utenja in delovanja.

Kaj pomeni preskok na visjo raven
zavesti (iz tretje v peto dimenzijo)?
Pomeni, da bomo sebe in svet okrog
sebe zaznavali popolnoma drugace, kot
ga zaznavamo zdaj. Zdaj uporabljamo
tridimenzionalno zavest (v nadaljevanju
3D). Cas zaznavamo linearno - kot
preteklost, sedanjost in prihodnost.

Sebe vidimo locene od drugih (nacelo
dualnosti). Kot glavno referenco
uporabljamo racionalni um, ki nas "siti"
pred tem, da bi spoznali resnico svoje
prave narave. Racionalni um bo vedno
dvomil v obstoj duha, ¢e$ da ga ni
mogoce dokazati. Tisti, ki so pogumni -
in upam, da bo takih ljudi ¢im vec - pa
bodo v tem izjemnem ¢asu povecane
koli¢ine energije na planetu prevzeli
odgovornost za svoje Zivljenje. Zavedali se
bodo, da se niso zavedali, in se prebudili
v nekoga, ki se zaveda, da se zaveda.
Svojo modrost in ljubezen bodo uporabili

kot gonilno silo preobrazbe in ustvarjali
svojo novo realnost v "zdaj". To je visja
raven zavedanja cetrte dimenzije (v
nadaljevanju 4D), ki obsega neskon¢no
moznosti za osebni in duhovni razvoj.
Clovek se ravna po zakonu privlacnosti,
torej se zaveda, da z dolocenimi mislimi
in obcutki privlaci taiste dogodke v
svoje Zivljenje. Torej ni Zrtev nicesar in
nikogar, marve¢ mogocen ustvarjalec.
4D za cloveka pomeni vec ravnovesja in
zavedanja, da smo vsa bitja povezana,
kar odpre nove dimenzije skrbi drug za
drugega in za nas planet. Vstop v peto
dimenzijo zavedanja pa pomeni, da
postanemo polno zavedajoci se enosti
vsega, kar zdaj vidimo kot lo¢eno. Gostota
fizitnega telesa se stopi v Iuc. Tu se
naucimo obvladati vsako misel in vsako
dejanje. Cas postane simultan, torej
zaznavamo vse informacije tukaj in zdaj.
Peta dimenzija zavesti deluje v poljih
zavedanja, ki jih 4D in 3D ne morejo
doseci, zato nas um to stanje precej tezko
razume.

Ali bo to enkraten dogodek?

To je zelo pocasen prehod v novo
zavedanje, katerega glavnina naj bi trajala
36 let, seveda pa se nasa evolucija s tem
$e ne bo zakljucila. Informacija, ki vam jo
posredujem, je duhovne narave in vsak
strah je tu povsem odvec. Vsi ti dogodki
ne bodo nekaj, kar bo prislo "od zunaj",
pac pa bomo v tem obdobju le prebujali
spece dele sebe, torej lastnosti, in to,

kar Ze smo. Mnoge ljudi bega, da "stvari
niso dokazane", vendar naj poudarim,

da Ze leta spremljam znanstvenike, ki

so pogledali izven okvirov telesnega in
prisli do izsledkov, ki bodo spremenili nas
pogled na znanost in tudi na svet.

Se ve¢ informacij
0 spreminjanju zavesti tudi
na delavnicah z naslovom
Priprava na 2012.
Obiscite spletno stran
www.zdravljenje.si.




